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iglo goes glutenfrei: 

Fischklassiker für bewusste Genießer 

• Fischstäbchen und Schlemmerfilet à la Bordelaise glutenfrei genießen 

• Ab sofort sind die Glücklichmacher von Käpt’n iglo als glutenfreie Varianten im Handel 

erhältlich 

• Voller iglo Genuss für alle 

Hamburg, 02.03.2017. Fischfans aufgepasst: Seit Februar kann endlich die ganze Familie 

gemeinsam unbeschwert genießen. iglo bringt die beliebtesten Fischklassiker als glutenfreie 

Varianten auf den Teller. Ob Glutenunverträglichkeit oder Glaubensfrage, auf Käpt’n iglos 

Fischstäbchen und Schlemmerfilet à la Bordelaise muss keiner mehr verzichten. Das Beste: Auch 

ohne Gluten sind die Klassiker dank bewährter Qualität und vollem Geschmack echte Leckerbissen. 

Bewusste Ernährung leichtgemacht 

Eine Frage der gesunden Ernährung: Immer mehr Menschen in Deutschland achten inzwischen 

darauf, möglichst glutenfrei zu essen. Ausgezeichnet mit dem offiziellen „Glutenfrei-Siegel“ des DZG 

(Deutsche Zöliakie-Gesellschaft) erweitern Fischstäbchen und Schlemmerfilet à la Bordelaise jetzt als 

glutenfreie Varianten den persönlichen Menüplan. Ob vegan, laktose- oder jetzt auch glutenfrei – 

iglo bietet für alle sensiblen Esser den vollen Genuss, schnell und einfach aus der Tiefkühltruhe. 

 

Rezept-Idee zum Fischfreitag: glutenfreie Fischstäbchen auf Salat 
Der Klassiker kann auch anders: In der glutenfreien Variante mit frisch-

fruchtigem Salat wird aus dem Lieblingsgericht aus Kindertagen im 

Handumdrehen ein unbeschwerter, kalorienarmer Genuss. Einfach 

glutenfreie Fischstäbchen im Backofen garen und parallel den Salat mit 

Mango und Sonnenblumenkernen anrichten. Guten Appetit! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Produktinfos: iglo glutenfrei / Fotos: iglo GmbH 

 

iglo glutenfrei 
Fischstäbchen 
 

iglo glutenfrei 
Schlemmerfilet à la Bordelaise 

 

 
 

360 g Packung      

UVP: 3,79 Euro 

ab sofort erhältlich 

 

380 g Packung 
UVP: 3,79 Euro 
ab sofort erhältlich 
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