Pressemitteilung

Smarte vegetarische Gerichte von iglo

e Fleischlose Abwechslung aus der Tiefkiihltruhe mit den ,einfach lecker”-Gerichten
e Moderne Rezepturen, traditionell ohne Zusatzstoffe, kitzeln den Gaumen
e Immer vorratig und schnell auf den Tisch gezaubert

Hamburg, 15.03.2017. Da ist der Name Programm: Mit den neuen ,einfach lecker“-Gerichten bringt
iglo dreimal moderne, vegetarische Gaumenfreude auf den Tisch. Curry mit Linsen und Gemiise,
Dinkel-Risotto mit Tomaten und Bulgur mit mediterranem Gemiise sind perfekt fiir alle, die auf ihre
Erndhrung achten und wenig Zeit haben. Die fleischlosen Hauptgerichte sind im Ofen oder der
Mikrowelle im Handumdrehen zubereitet. Ganz ohne tierische Fleisch kitzeln die trendy Rezepturen
die Geschmacksnerven. Abwechslungsreich und vegetarisch kochen war noch nie so einfach.

Schnelle Alternativen fiir sensible Esser

,,Du bist, was du isst.” Ein Drittel der deutschen Haushalte sagen, sie ernahren sich flexitarisch und
verzichten bewusst auf Fleisch. Vegetarisch, mit ausgewahlten Zutaten, feinen Gewiirzen und
traditionell ohne Zusatzstoffe sorgen die smarten ,einfach lecker” Kreationen fiir intensive
Geschmackserlebnisse.

Die neuen Varianten Curry mit Linsen, Dinkel-Risotto und Bulgur mit Gemise zeigen, dass
vegetarische Gerichte nicht langweilig sind. Die modernen Interpretationen bringen neuen Schwung
auf den heimischen Esstisch. Immer vorratig und schnell zubereitet, entfallen aufwandiges Einkaufen
und langes Kochen. Perfekt fiir die Mittagspause oder ein schnelles Abendessen ohne schlechtes
Gewissen. Die neuen Gemisevarianten gibt es ab sofort exklusiv bei REWE.

Produktinfos: iglo einfach lecker / Fotos: iglo GmbH

Curry Dinkel-Risotto

Bulgur o . :
mit Linsen und Gemuse mit Tomaten

mit mediterranem Gemiuise

400 g Packung 400 g Packung 400 g Packung
UVP: 2,99 Euro UVP: 2,99 Euro UVP: 2,99 Euro
ab KW 10 erhéltlich (REWE) ab KW 10 erhéltlich (REWE) ab KW 10 erhaltlich (REWE)
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