
 
	
Wenn	es	um	die	positiv-belebende	Wirkung	 von	Fischgerichten	auf	dem	Menüplan	geht,	 sind	sich	
die	Deutschen	einig*:	Fisch	ist	gesund,	 leicht	und	gut	für	den	Körper!	Warum	also	zum	Start	 in	den	
Frühling	 nicht	 das	 Meer	 nach	 Hause	 holen	 und	 wieder	 öfter	 maritim	 schlemmen?	 Die	
Weihnachtspfunde	purzeln,	die	Laune	steigt	und	der	Geschmack	ist	fischtastig!	
	
Mit	den	frisch-bunten	Fischrezepten	von	Käpt’n	iglo	ist	nicht	nur	das	Essen	eine	wahre	Freude,	auch	
die	Zubereitung	macht	richtig	Spaß.	Star	auf	dem	Teller	 ist	der	Lieblingsfisch	der	Deutschen*:	Lachs	
Filet	–	naturbelassen	und	leicht	zuzubereiten.		
	
*iglo	Studie,	mafo	2017	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	
	
 

iglo	Lachs	Filet	
100	%	Filet	mit	Haut	
	

2	x	100	g	Packung	
UVP:	5,99	Euro	
ab	sofort	erhältlich	
	
	

Produktinfos	und	-fotos:	iglo	Deutschland	
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