
Veggie Heimatküche 

Pflanzliches Upgrade für Omas Klassiker 

 

Deftige Rouladen, knusprige Schnitzel und leckere Knödel - meist reicht schon der leckere 

Duft unserer Leibspeisen aus, um sich wie in Omas Stube zu fühlen.  Und damit auch die 

jüngere Generation am Küchentisch glücklich wird, werden traditionelle Lieblingsgerichte ab 

jetzt gemeinsam neu erfunden. 
 

Klassische Rouladen bekommen kurzerhand einen Wirsing-Twist und Omas traditionelle 

Semmelknödel verwandeln sich mit Spinat und Ricotta ruckzuck in eine Veggie-Alternative, 

die wirklich jeden begeistert.  

Das Beste daran: Die neuen pflanzlichen Traditionen schmecken nicht nur der ganzen 

Familie, sondern auch dem Klima und der eigenen Gesundheit. 

 

 

Schmeckt wie bei Oma und Opa 

Schnitzel Vegan Art  

Vegane Schnitzel mit Kokos Rahmgemüse & Blumenkohlreis 

 

iglo Green Cuisine vegane „Chicken“ Schnitzel 
UVP: 3,09 Euro 
200 Gramm 
 

 

iglo Rahm-Gemüse Erbsen & Karotten  

UVP: 2,59 Euro 

540 Gramm 

 



Wunderwaffe Wirsing 

Vegane Wirsingroulade mit Fächerkartoffeln, Rotkohl & veganer Bratensoße 

 

iglo Veggie Love Brokkoli Buchweizen  
UVP: 3,29 Euro 
400 Gramm 
 

 

iglo Apfel Rotkohl: 

UVP: 2,49 Euro 

750 Gramm 

 

 

Runde Sache 

Spinatknödel mit Ricotta und Pilzrahmsoße 

 

iglo Blattspinat 

UVP: 2,29 Euro 

500 Gramm 

 

 

iglo Gemüse-Ideen – Gemüse-Pilz Pfanne 

UVP: 2,99 Euro 

400 Gramm 

 

 


